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Gesundsein istein
wertvolles Befinden, das nicht
lebenslang erhalten bleibt. In
jeder Lebensphase kdnnen sich
unterschiedliche Befindlichkeitsstérungen
einstellen. Denen gilt es in
verantwortungsbewusstem und
ganzheitlichen Sinne zu begegnen.

% Die Naturheilkunde bietet

" verschiedene Moglichkeiten die

© Gesundheit,

das Wohlbefinden zu erhalten,
zu fordern und zu unterstitzen.
Akute Krankheiten zu
Uberwinden, chronische zu
lindern und aufzuhalten.

Im Mittelpunkt steht der Mensch in
seiner Gesamtheit, Individualitéat. So werden
Aspekte aus seinem beruflichen, sozialen und
personlichen Umfeld, seine
Lebensgewohnheiten und Lebensbedingungen
in die Befunderhebung und in der Behandlung
berlcksichtigt.

Eine Therapie kann sich tber einen kurzen
oder auch langeren Zeitraum erstrecken.

Schwerpunkte meiner Praxis sind

® Phytotherapie /Pflanzenheilkunde
® Homadopathie
® homoopatische Eigenbluttherapie bei

Allergien, Haut-, Gelenks-, Stoffwechsel-
erkrankungen, Erschopfungszustand
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Begleitung in und nach schweren
Erkrankungen

Therapeutisches Gruppengesprach

Verschiedene therapeutische Moglichkeiten
kdnnen zur Einleitung eines
Gesundungsprozesses notwendig sein. Im
Zentrum steht das Gesprach, eingebettet in
unterschiedliche Therapieverfahren.

Alle Therapieverfahren haben eines
gemeinsam, den Menschen in seinem
ganzheitlichen Sein zu stéarken.



Durch gezielt eingesetzte Medikamente und
TherapiemalRnahmen kdnnen
Selbstheilungskréfte aktiviert und ein
Gesundungsprozess eingeleitet werden.

So kénnen Erkrankungen
verhindert, akute
Erkrankungen geheilt und
chronische gelindert und
aufgehalten werden.




